
彩の国
大学コンソーシアム
参加18大学

彩の国大学コンソーシアム

は、埼玉県内にある 18 の大

学が、連携して協力体制を築

き、教育研究の高度化・進展

化を図るとともに、生涯学習

や産官学の地域交流を推進

し、地域の教育・文化の発展

を図ることを目的として設

置したものです。

2009 年度は、各大学間の単

位互換、公開講座等を実施

しています。

※■は公開講座実施校です。

〒360-0194 埼玉県熊谷市万吉1700　TEL 048-536-6013
FAX 048-536-7431　E-mail　sai-kouza@ris.ac.jp
http://www.ris.ac.jp/　実施大学のホームページからもご覧になれます。

申込み・問合せ

彩の国 大学
コンソーシアム
～知的、快適生活のススメ～

後援 埼玉県

2009年度　公開講座

さいたま遊学 2009

※定員を超えた場合は、
　その時点で締め切らせていただきます。
※参加可能な講座のみお申込みくださるよう
　ご協力ください。

■跡見学園女子大学　■埼玉医科大学
■埼玉工業大学 　　   ■十文字学園女子大学
■城西大学　　　　　■尚美学園大学
■女子栄養大学　　　■駿河台大学
■西武文理大学　　　■大東文化大学
■東京家政大学　　　■東京国際大学
■東京電機大学　　　■東邦音楽大学
■東洋大学　　　　　■文京学院大学
■明海大学　　　　　■立正大学

高校生から社会人まで

9月2日(水)～10月16日（金）
（内全7日）詳細日時は申込先まで

川越西文化会館（メルト）2階 第1・2会議室
（〒350-0815 埼玉県川越市鯨井1556番地1）

無料

対　  象

日　  時

場　  所

費　  用

各講座一週間前（必着）までにハガキ、
FAX、E-mai lに住所・氏名・年齢・電話番
号・講座記号A～Mを明記し、本講座幹事
校（立正大学）へ申込みください。複数講
座受講希望の場合でも、1枚のハガキで
お申込みください。
http://www.saicon.jp/

申込方法 各講座110名（先着順）

筆記用具、受講票

定　  員

持　  物

A 13 時 20 分～14 時 40 分
城西大学　薬学部 薬学科 教授　白瀧 義明
薬草健康法　ー医食同源ー

9
2
水

D 15 時 10 分～16 時 30 分
東京電機大学　理工学部 生命理工学系 教授　山名 昌男
植物の「根も葉もある話」

C 13 時 20 分～14 時 40 分
跡見学園女子大学　文学部 人文学科 専任講師　中村 聡
イギリス ・アメリカ ・オーストラリア英語の発音
ーどう違うのか？ なぜ違うのか？ー

9
4
金

F 15 時 10 分～16 時 30 分
文京学院大学　保健医療技術学部 臨床検査科 教授　古谷 信彦
感染症の脅威と対策

E 13 時 20 分～14 時 40 分
東京国際大学 言語コミュニケーション学部 教授 東京国際大学言語コミュニケーション学部長　新里 眞男
小学校で「英語活動」が始まっています

9
16

水

H 15 時 10 分～16 時 30 分
埼玉工業大学　工学部基礎教育センター 教授 国際交流研究センター長　中村 孚信
「天は自ら助くるものを助く」の論

G 13 時 20 分～14 時 40 分
女子栄養大学　栄養学部 教授　田中 明
生活習慣病予防のポイント

9
19

土

J 15 時 10 分～16 時 30 分
明海大学　歯学部 口腔生物再生医工学講座 歯周病学分野 准教授　林 丈一朗

命をおびやかす歯周病～からだの健康づくりはお口から～

I 13 時 20 分～14 時 40 分
東京家政大学　家政学部 造形表現学科 教授　林 宏一

仏像探訪 ーある仏師の足跡を追ってー

9
30

水

L 15 時 10 分～16 時 30 分
立正大学　地球環境科学部 教授　 島津 弘

空から見た埼玉の200年ー地図と空中写真から読み解く街と環境の変化ー

K 13 時 20 分～14 時 40 分
大東文化大学　国際関係学部 教授　松井 弘明

ロシアと日本

10
14

水

M 15 時 10 分～16 時 30 分
十文字学園女子大学 人間生活学部  人間福祉学科　准教授　佐藤 陽

ふだんのくらしのしあわせとは
ー今、求められる地域福祉ー

10
16金

B 15 時 10 分～16 時 30 分
西武文理大学　看護学部 看護学科 准教授　鈴木 はるみ
〈大切なひと〉を喪ったときにすべきこと／喪う前にできること

うしな うしな

立正大学
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後援 埼玉県

立正大学
〒360-0194　埼玉県熊谷市万吉1700
TEL 048-536-6013　FAX 048-536-7431

E-mail　sai-kouza@ris.ac.jp　http://www.ris.ac.jp/
実施大学のホームページからもご覧になれます。

申込み・問合せ

彩の国
大学コンソーシアム

彩の国大学コンソーシアム公開講座

～知的、快適生活のススメ～

さいたま遊学 2009

※■は公開講座実施校です。

■跡見学園女子大学　　■埼玉医科大学
■埼玉工業大学 　　　   ■十文字学園女子大学
■城西大学　　　　　　■尚美学園大学
■女子栄養大学　　　　■駿河台大学
■西武文理大学　　　　■大東文化大学
■東京家政大学　　　　■東京国際大学
■東京電機大学　　　　■東邦音楽大学
■東洋大学　　　　　　■文京学院大学
■明海大学　　　　　　■立正大学
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彩の国大学コンソーシアムは、

埼玉県内にある18の大学が、

連携して協力体制を築き、教

育研究の高度化・進展化を

図るとともに、生涯学習や産

官学の地域交流を推進し、

地域の教育・文化の発展を

図ることを目的として設置し

たものです。

20 0 9年度は、各大学間の単

位互換、公開講座等を実施し

ています。

対　　象

日　　時

場　　所

費　　用

定　　員

持　　物

申込方法

高校生から社会人まで

9月2日(水)～10月16日(金）（内全7日)詳細日時は裏面参照  

川越西文化会館(メルト) 2階 第1・2会議室（〒350-0815 埼玉県川越市鯨井1556番地1）

無料

各講座110名（先着順）   

筆記用具、受講票   

各講座一週間前(必着)までにハガキ、FAX、E-mailに
●住所　●氏名　●年齢　●電話番号　●講座記号A～M 
を明記し、本講座幹事校(立正大学)へ申込みください。
複数講座受講希望の場合でも、1枚のハガキでお申込みください。
http://www.saicon.jp/

※定員を超えた場合は、その時点で締め切らせていただきます。
※参加可能な講座のみお申込みくださるようご協力ください。

東武東上線 霞ヶ関駅
北口下車徒歩10分

川越西文化会館（メルト）　案内図

2009年度　公開講座



2009年度　公開講座

薬学部  薬学科  教授

白瀧　義明

城西大学 

第1回

13：20～14：40 古来、中国では食事こそ医療の根本とする考えが強く、病気をなおすのも、食事をするのも、生命を養い健康を保
つためでその本質は同じとする『医食同源』の考えがあります。約2千年前に書かれたとされる神農本草経には
365種類の薬物がそれぞれ、上薬、中薬、下薬の3種に分類され、そのうち上薬120種は長年服用しても無毒で、不
老長生を望む者はこれらを日常的に摂取するのが良い、と記載されています。本講演では、近年、生活習慣病の治
療や食事療法の一つとして注目されている、薬膳をはじめとする医食同源の考えを紹介します。

9
月

２
日（
水
） 看護学部  看護学科  准教授

鈴木　はるみ

西武文理大学
15:10～16:30

薬草健康法　－ 医食同源 －A

B

公開講座スケジュール

彩の国 大学コンソーシアム
～知的、快適生活のススメ～

受講
番号

◆ 表の見方

日
　
付

講師氏名

時　間

大学名 講義内容

テーマ

文学部  人文学科  専任講師

中村　聡

跡見学園女子大学

第2回

13：20～14：40 母語として話されている英語の代表格とされるイギリス英語、アメリカ英語、オーストラリア英語。世界中の人々と
英語でコミュニケーションをとりたいのならば、これら３つのタイプの発音に慣れておくことをお勧めします。
TOEICの聞き取り問題でもこれらの発音が使われています。 具体的にどのような違いがあるのでしょうか？ 日本
人が気をつけねばならないポイントを中心に説明します。同じ起源を持つ英語なのに、発音に大きな違いがある
のはどうしてでしょうか？　いつごろ違いが生じたのでしょうか？ その疑問にもお答えします。

9
月

４
日（
金
） 理工学部  生命理工学系  教授

山名　昌男

東京電機大学
15:10～16:30

イギリス・アメリカ・オーストラリア英語の発音  ̶どう違うのか？ なぜ違うのか？̶

植物が他の生き物と違う点は、「光合成を行なう」ことです。つまり、水、炭酸ガス、無機イオンなどの無機物から太陽光を利用して、
糖である有機物を作っています。植物以外の多くの生き物は、この有機物を食料としています。つまり、生産される植物の量で、地
球上で生きていける生き物の数が決まるといっても過言ではありません。人類は、基本的な食料である植物を生産するために、あ
らゆる手法を使って努力しています。日本では、最近メディアにも取り上げられている「野菜工場」が注目されています。ここでは、
「野菜工場」の特徴と、さらに光合成と並んで生産能力を作用する根の活性化について、「根も葉もある」話題を取り上げます。

植物の「根も葉もある話」

C

D

言語コミュニケーション学部  教授
東京国際大学言語コミュニケーション学部長
新里　眞男

東京国際大学

第3回

13：20～14：40 平成20年3月に出された新しい学習指導要領によると、平成23年の4月から小学校５・6年生に週1時間（45分）の
小学校「外国語活動」が始まります。しかし実際には、各市町村の多くの小学校で「移行措置」として既に「英語活
動」が始まっています。この講演では、その「英語活動」の実態を踏まえながら、あらためてその目的や課題などに
ついて考えてみます。さらに、日本の英語教育、外国語教育のあるべき姿・方向性についても考えたいと思っており
ます。

9
月

16
日（
水
） 保健医療技術学部  臨床検査学科  教授

古谷　信彦

文京学院大学
15:10～16:30

小学校で「英語活動」が始まっています

感染症は長い人類史の中で幾度となく大流行を繰り返してきました。しかし、20世紀の中頃以降これらの感染症は、経済
発展に伴う栄養状態、医療技術、公衆衛生の向上やワクチンの開発、抗菌薬の発見などによりほとんど姿を消していまし
た。ところが、近年、森林開発や温暖化などの自然破壊による未知の病原体との遭遇や姿を消していた感染症の世界的な
再流行、あるいは抗菌薬の乱用による薬剤耐性菌の感染症が深刻な問題となってきています。今回の講演では、これらの
感染症の現状と対策についてお話し致します。

感染症の脅威と対策

E

F

〈大切なひと〉を喪ったときにすべきこと／喪う前にできること
うしな うしな

大切な人を喪うとき、そして大切な人を喪ってから、あなたはどのように生きていきますか。大切な人との死別や
自身の死によって遺される家族について考えたことはありますか。特に、配偶者との死別がいちばん苦しいと言わ
れています。しかし、配偶者の死に対して準備ができている人はまれです。死は誰にでも必ず訪れます。
そこで、死別後に訪れる心と体への影響、日常生活の変化を知ることによって、大切なひとを喪う前に何ができる
か、喪ってからすべきことは何かを一緒に考えていきましょう。

のこ

栄養学部  教授

田中　明

女子栄養大学

第4回

13：20～14：40 生活習慣病は、今や健康長寿の最大の阻害要因となるだけでなく、国民医療費の大幅増加にも繋がっています。
生活習慣病の多くは、名前が示す通り、不健全な生活の積み重ねによって引き起こされるものですが、これは個人
が日常生活の中での適度な運動、バランスの取れた食生活を実践することによって予防することができるもので
す。私は糖尿病や脂質異常を診察する内科医として長年、多くの患者を診察した経験を踏まえ、生活習慣病予防の
ポイントについてお話をしたいと思います。

9
月

19
日（
土
） 工学部基礎教育センター教授

国際交流研究センター長
中村　孚信

埼玉工業大学
15:10～16:30

生活習慣病予防のポイント

ワールド・ベースボール・クラシック（ＷＢＣ）の感動をまだ覚えているでしょうか？あれは日本が優勝したからで
しょうか？それは確かにあります。しかしそれ以上のことを感じた方々が多いのではないでしょうか？必死に物事
に取り組むことの素晴らしさ、自分たちが今忘れてしまっていること、しかしかつて自分たちもそうだったこと、そ
れらを表す言葉、かつて我々が一度は耳にしたことのある言葉「天は自ら助くるものを助く」をもう一度玩味して
みましょう。

「天は自ら助くるものを助く」の論

G

H

家政学部 造形表現学科 教授

林　宏一

東京家政大学

第5回

13：20～14：40 仏像の調査は、その形状や表現様式、材質・造像技法、銘文・納入品の有無、伝来状況の詳細等の確認記録が主な
作業内容となりますが、そうした調査結果を分析・検討すると、思いがけない歴史の陰影や人間模様を知ることが
多くあります。
ここでは、戦国時代末期に武蔵・相模地方で活動したある仏師をとりあげ、その作品や造立事情の実際等を紹介し
ます。

9
月

30
日（
水
） 歯学部口腔生物再生医工学講座

歯周病学分野  准教授
林　丈一朗

明海大学
15:10～16:30

仏像探訪　－ある仏師の足跡を追って－

歯周病は成人の約８割が罹患しているごくありふれた疾患ですが、歯を支えている骨を溶かして歯が抜ける主な
原因となっているばかりでなく、全身的な病気とも密接に関係していることが最近の研究でわかってきています。
たとえば、歯周病に罹患している人は、心筋梗塞、未熟児出産、肺炎などを起こしやすくなったり、糖尿病が悪化し
たりします。逆に歯周病を治療すると、これらの疾患を改善させたり、予防することもできます。この講義では、歯周
病と全身疾患に関する最新の知見と、歯周病の予防法や治療法についてお話しします。

命をおびやかす歯周病～からだの健康づくりはお口から～

I

J

国際関係学部   教授

松井　弘明

大東文化大学

第6回

13：20～14：40 ソ連が崩壊し現在のロシアになってから、早くも17年になる。ロシア大統領はエリツィンからプーチンを経て、現在
はメドヴェージェフになったが、この間は激動の時代であった。エリツィンの時代は自由化・民主化を目指したが
十分成功したとは言えず、プーチン時代からその反動で中央集権化・地域大国を目指す傾向が顕著である。このよ
うな中で日本との関係も大きく変わってきた。本講義ではロシアの集権化と地域大国化の現状と今後、そして日本
は隣国ロシアとどのような付き合いをすればよいのかを考える。

10
月

14
日（
水
） 地球環境科学部  教授

島津　弘

立正大学
15:10～16:30

ロシアと日本

19世紀初頭の伊能忠敬以来、地図としてそのときどきの地上のようすが記録されてきた。また、20世紀には、飛行
機から撮影された空中写真が記録の中心となった。太平洋戦争中やカスリン台風の被害当日に米軍機から撮影さ
れた写真もあり、当時の生々しい姿が写し出されている。かつては手に入らなかったこのような資料も公開あるい
は復刻されることによって一般の人も見ることができるようになった。講義では，川越や熊谷を中心として地図、空
中写真と最新技術の人工衛星画像を使って、街や環境が変化していくようすを読み解いていく。

空から見た埼玉の200年－地図と空中写真から読み解く街と環境の変化－

K

L

人間生活学部  人間福祉学科  准教授

佐藤　陽

十文字学園女子大学

第6回

15:10～16:30 家族の誰かが急に病気になったり、介護が必要になると、医療や福祉が身近になります。その時に戸惑うことなく、
上手にサービスを利用するためには、どこに相談すればよいかを知っていることが大切です。また、住み慣れた地
域で安心して暮らすためには、日頃からの近隣関係が大きな支えとなります。 今、全国各地で、地域の住民同士が
支え合い、必要に応じて専門的な福祉サービスにつなぐ総合的な支援の仕組みづくりがはじまっています。事例を
通して求められる地域福祉の在り方に ついて一緒に考えましょう。

10
月

16
日（
金
）

ふだんのくらしのしあわせとは－今、求められる地域福祉̶M


